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BCادوسلا راوحلل ة7<#ضحتلا ةنجللا ن67كتو ة*سا*سلا ة*لمعلا م*مصت ح$#قم
D 

ة(سا(سلاا ة#ؤر  ة(لمعل 

وحن نادوسلا  دوقت  .-,لا   /. اهيلإ  5س4  .-,لا  ة6سا6سلا  ةشهلا ة6لمعلا  لولحلا  نع  دلا@لا  دع@Cُو  ،ةمادتسم  لاولح 
ً

 Lققح دLدج  قPCط   

ةطلسلا زكرم   UV
. لPCبأ  نم  ]Zع  سماخلا  برح  _إ  فاطملا  ةLاهن   UV

. تداق  .-,لاو  ،ل@ق  نم  انبعش  اهــPّgج  برحلا ..-,لا  ەذه   mتنا دقو   

.V,طو عو]Zم  ءانgو  ،تامزلأا  روذج  ةجلاعم  uع  vwVترداقلا  ةCؤرلاو  ةمyحلا  با6غلو  ،ة6ئزجلا  تاقفصللو  ،فارطلأا  بورحل  ادًاصح   

ة6ناس4لإا ةمار�لاو  ة6منتلاو  ة6طارقمLدلاو  ةلادعلل    .سسؤي 

ث6ح� ،ة6سا6سلا  ة6لمعلا  ەانب�ت  لماش  يوضهن  عو]Zم�  هجَاويُ  نأ   Lبج لPCبأ  برح 15  لخ 
�

هتف يذلا  لماشلا  رامدلا  ەذه نإ  نوكت   

رخآ ة6سا6سلا ، نطولا بورح برحلا  ة6لمعلا  م6مصتب  ةgراقملا  ەذه  أد@تو  ةلماyتم . ةgراقمو  جهن  دامتعا  ةدحاو ��ع  ةمزح  اهرا@تعا�  ، 

ة6لمعلا قبس�  .-,لا  خانملا  ةئيهت  تاءارجإ  دامتعاو  �Vدملا 
.، ءاضفلا  عيسوتو  ،ة6ناس4لإا  ةثرا�لا  ة@طاخم�  مامتهلاا  اهبلق   UV

.  Lنوك  

اهحاجنل دهمتو  ة6سا6سلا.ة6سا6سلا  ة6لمعلا  حاجنلإ  vwVمزلالا  ة6بعشلا  ةكراشملاو  معدلا  دشح  _إ  خانملا  ةئيهت  تاءارجإ  فدهتو   

ذ6فنت  .اهتاجرخم نامضو 

ذ6فن�ب امهئافلحو  برحلا  UVرط 
. نم  اعًطاقو  احًضاو  امًاV-�لا  ،ة6ساسلأا  ههجوأ  دحأ   UV

. ،ة6سا6سلا  ة6لمعلا  م6مصت   Lنمض نأ   Lبج  mام   

ةلماyتملا اهجئاتن ةgراقملا  حاجنل  ةPCهوجلا  طو]Zلا  دحأ  كلذ   .را@تعا� 

نإ حاجنلإ ماV-�للاا   اهنع  V,غ  ةروV£ لا   Lُدع ،ة6لاقتنلاا  ةلادعلا  قيقحتو  ،برحلا  مئارج  uع  ة@ساحملاو  ،ناس4لإا  قوقح  ما-�حا�   

�Vدملا
. عمتجملاو  با@شلاو  ءاس¥لا  راودأ  ززعCو  ،ةعساولا  ةكراشملاو  لومشلا   Lنمض ام�  ،ةفلتخملا  اهتاراسم�  ة6سا6سلا  ة6لمعلا   

عضتو ،ة6طارقمLدلا  ة6ندملا  ةCواس�ملا  ةنطاوملا  ةلود  ءانب   UV
. مهس�  ة6خCرات  ةلتك  اهفصوب  ،برحلل  ةضهانملا  ة6سا6سلا  ىوقلاو   

فرطتلاو برحلا  ىوق  ةطساوب  ةلودلا  فاطتخلا   .ادًح 

.V,طو عو]Zمو  دLدج  عمتجم  ءانب  _¨و  ،ةق6قحلا  uع  ةمئاق  ة6عمتجم  ةحلاصم  _إ  ة6سا6سلا  ة6لمعلا  دوقت  نأ  لاو بجCو  دحّوي   

رقفلا اLاضق  ةجلاعمو  هلاyشأ   �yةفا شªمهتلا  ةلاز¨و  ،ةاواسملاو  ة6عامتجلاا  ةلادعلا  uع   Lموق عو]Zم  ددّ@ي . لاو  ظفحCو   Lقرّف،  

اهفصوب �wVيمت  لا�  ةنطاوملا  قيقحتو  ،نادوسلا  ة6منتل  ةدLدج  ةCؤر  دامتعاو  ،ندملاو  فPCلا  vwVب  ةنزاوتمو  ةC®ضع  ةقلاع  ءانgو  ،فPCلاو   

برحلا لخ 
�

اهتف .-,لا  ةق6معلا  ة6سفنلاو  ة6عامتجلاا  راثلآا  ةجلاعم  بناج  _إ  ،دLدجلا  يوضهنلا  عو]Zملا  زئاmر   .ىدحإ 

Lنوك نأ  كلذ  .±دتس°و  اهذ6فنت .  UV
. عو]Zلا  ل@ق  ة6سا6سلا  ة6لمعلا  م6مصت  uع  قافتلاا   UV

. لثمتت  ةح6حصلا  ةLاد@لا  نوينادوسلا نإ   

نادوسلا ل@قتسملو  ة6سا6سلا  ة6لمعلل  vwVيق6قح  �vwVلام  .³ارقمLد ،تا6نادوسلاو  �Vدم 
. ل@قتسم  _إ  لوصولا   Lنمض ام  ەدحو  اذهف  ، 

UV
. لاعاف 

ً
هلعجCو  ،نادوسلل  روطتلاو  ةضهنلا  قPCط   Lا6ًلودو حتف ا6ًم6لقإ  ة6سا6سلاو  ةLداصتقلاا  تاµا]Zلا  UVو ، ،

 ،باهرلإا ةgراحم .

.¶ا6سويجلا هط6حم  UVو 
. vwVيلودلاو  vwVيم6لقلإا  ملاسلاو  نملأا  زC·عت   UV

. ا6ًباجLإ   امًهاسمو 

؟ة$سا$سلا ة$لمعلا  نم  فدهلاو  ضرغلا   ام 

روذجوه فدهلا بطاختو  لحلا  نم  لا6صأ 
ً

اءًزج  اهرا@تعا�  ة6ناس4لإا  ةثرا�لا  جلاعتو  ،برحلا  ̧.نتُ  ةلماش  ة6سا6س  ة6لمع   UV
. طارخنلاا   

ة6قادصملا تاذ  ة6سا6سلا  ة6لمعلا  رهوج  وه  اذهو  ةمادتسملا . لولحلا  جهن  دمتعتو  ،��مس¹د  ةروث  م6ق  د6عتس�و  ،ة6نادوسلا  ةمزلأا   

ة6ق6قحلا ة6بعشلا   .ةكراشملاو 

ة$سا$سلا ة$لمعلا   م$مصت 

ةصرف حتتُ  مل  ة6لاحلا  ة6سا6سلا  ة6لمعلا  نإ  تارمتؤملاو ة6نادوسلا فارطلأل   تا6لاعفلا  نم  دLدعلا  داقعنا  مغر  ،اهم6مصت   UV
. ةكراشملل   

نم ددع   UV
. ،تا6نادوسلاو  vwVينادوسلا  نم  ةعساو  ةكراشم�  ،برحلا  علادنا  اهن«ب ذنم  نم  ،ة6لودلاو  ة6م6لقلإا  ربانملاو  مصاوعلا   
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.¼6لقلإا vwVعمتجملاو  راوجلا  لود  عم  ةدLدع  تاءاقل  نع  لاضف 
ً

vwVلرgو  ،ندنلو  ،س°راgو  ،.��و�wنو  ،لاا@مmو  ،ةدجو  ،ا�ا�أ  س¹دأو  ،ةرهاقلا   

 .._ودلاو

ة6سا6س ة6لمع  م6مصت  _إ  نلآا  -,ح  دقُت  مل  اهنإف  ،دوهجلا  ەذه  ة6مهأ  نأ ه6لعو .ة6قادصم تاذ مغرو  ة6سا6سلا ىرن  ة6لمعلا    Lبج 

 نأو ،مهتدا6قgو تا¾vwVينادوسلل ةكولمم نوكت ناو ،مهتاهجاوو ة6ملاسلإا ةكرحلا¾.V,طولا رمتؤملا ادع .V,ث�س� لاو ةلماش نوكت نأ

لولح متي _إ  لوصولا  صرف   Lززع ام�  ،اهم6مصت   UV
. vwVلماyتم  جهنو  ةgراقم  موقCو ،ةمادتسم  دامتعا  ،بPCختلا  نم  ة6لمعلا  .¼حCو   

دLدحتو ،ةكراشملل  سسأو  ،ئدا@ملل  نلاع¨و  ،خانملا  ةئيهتل  ةحضاو  تاءارجإ   .تا6للآاو فارطلأل قيقد uع 

ةلما0تملا ةثلاثلا   تاراسملا 

هنع  تاراسم ةثلاثب قPCط ةطراخ uع برحلا ءاهناو فقو ماهم رطأتت لزعم�   Lموق لاو  رخلآا  نع  اهدحأ   Lُغ,V. ؛ةك�اش�مو لا   :ةنماV-�م 

>;اس:لإا
= راسملا    

دPCتُلا ام  ق-�ت 
ّ

ب ة£احملا  ندملاو  ،مهنطو   UV
. ءاPgغ  اوتا�  vwVحزانلا  vwVيلام  افوخو 

Ä
؛ اعوج 

Ä
 LُتحÅVَنو لخادلا   UV

. اذه .نوينادوسلا   

راسملا �Vاس4لإا 
راصحلا . Zك  _إ  نم حتفو ،.Æري  علتُقا  نم   mل ةدوع  نامضو  ،vwVيندملا  ةLامحو  ،ثوغلا  لاصL¨و  ،ةنملآا  تارمملا   

نامأو ةمارك�  هت«ب  _إ  ÄاZق   .ەراد 

رانلا قلاطإ  فقو  راسم    
طسو -6Éقح 

. راوح  رانلا ،تا�wسملاو عفادملا نا�wن  لا  قلاطلإ  �Vاس4إ 
. فقو  _إ  لصوتلا  ط-�ش¹ُ  قلاطنا عم نماV-�ي ،تقؤملا كلذل   

وحن قPCطلا  دهّمCُو  ،ة6سا6سلا  لماش و .¶ري رانلا قلاطلإ مئاد فقو  ة6لمعلا  قافتا  يلأ   .مادتسمو لداعة6ضرلأا 

=Fا$سلا راسملا    
راوحلا ةلواط  لوح  نوينادوسلا   LتلÉ-

. انه  نطوفافشلا  حملام  نومسرCو  مهتمزأ  روذج  نوشقاني   ،همyح ماظنو ەروتسد ددحL :دLدج  

ءانgو ،�wVيمت  نود  ةنطاوملا  قوقحو  ،ةلودلا�  نيدلا  بوذتةدحّوم ة6نهم ة6نطو ة6نماو ةPCكسع ةموظنم ةقلاعو  تا6شªل6ملا اهيف    mل  

 .ةددعتملا شويجلاو

خانملا   :ةئيهت 

كلذل تاµاهتنلاا� . مومسم  Ìخانم   UV
. ةحجان  ة6سا6س  ة6لمع  دقعتُ  لاو  ،غارف  نم  ةقثلا  V,بتُ  تاوطخلا ددحت نأ بجL  لا  نم  ةلمج 

ً
 

قبس� ةلجاعلا نأ  5V@¥ي 
.   :خانملا ةئيهت اLاضق لمش�و ، ىوقلا ةكراشم رارقو ةقث ززعL اهب ءافLلإا ،ة6سا6س ة6لمع يأ .-,لا 

نامضو )1 ،ة6ناس4لإا  ةثرا�لا  ةجلاعمل  ىوصق  ةC®لوأ  UV قحلا  ءاطعإ 
vwVحزانلا  . ةدوعو  ،vwVيندملا  ةLامحو  vwVئجلالاو ،ةا6حلا    

�Vدملا  ة6عوطلا
. ءاضفلا  ةرئاد  عيسوتو  ،مهلزانمو  مهقطانم   ._إ 

نامض )2 تاذ  ماV-�للاا   نوكت  نأ  ة6سا6س  ة6لمعل   Lنكم ذإ لا  ،اهجئات¥ب  ماV-�للااو  ،ة6سا6سلا  ة6لمعلل  مئلاملا  خانملا  ةئيهتب   

كلذ نود   .ة6قادصم 

نيدوقفملا )3 نع  ثح@لل  تا6لآ  ءاش4¨و  ،ىÑلأاو  نC·جتحملا   Ñحا  .قلاطإ 

ىرقلاو )4 ندملا  نع  راصحلا  عفرو  �Vاس4لإا 
.، ._ودلا  نوناقلا�  ماV-�للااو  ،ةثاغلإا  لوصو  نامضو  ،ةنملآا  ة6ناس4لإا  تارمملا  حتف   

 .ة£احملا

نادوسلا )5 ءاحنأ  عيمج   UV
. vwVيندملل  ةكرحلا  ةPCح   .نامض 

كلذ )6  UV
. ام�  ،.¼6لعتلاو  .Ôصلا  vwVعاطقلا  تاجا6تحا  ةجلاعمل  ةلجاع  ةطخ  دامتعا  ةداهشلا  ةمزأ ةجلاعم   تاناحتما   

ةPCكسعلا تاmرحتلا  د6مجتو  ،ةلمعلا  د6حوتو  ،جحلا  ةPCحو  ،ة6توبثلا  قارولأاو  ،ةلودلا  ةزهجأ   UV
. vwVلماعلاو   .،ة6نادوسلا 
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ة6ناس4لإا )7 ةندهلا  uع  ة6ممأو  ة6لودو  ة6م6لقإ  ة�اقر   .�wفوت 

تامظنملاو )8 نCرÅVتملاو  vwVيندملا  نم  ةلاعف  ةكراشم�  ،ة6ناس4لإا  تادعاسملا  عــــCزوتو  vwVيندملا  ةLامحل  ة6نطو  تا6لآ  ءانب   

برحلل ةمعادلا  �wغ   .ة6لهلأا 

اهطاش4 )9 ةPCح  نامضو  ،ة6سا6سلاو  ة6ندملا  ىوقلا  دض  ة6فسعتلا  تاءارجلإا   mةفا �Vدملا .¶ا6سلا  ءاغلإ 
را@تعا�. اهتكرحو   

ةقثلا ءانب  تاءارجإ  نم  اءًزج   .كلذ 

نادوسلا )10 ءاحنأ  عيمج   UV
. ة6ندملاو  ة6سا6سلا  تاسسؤملا  رود  حتفو  ،تاPCحلل  ةد6قملا  vwVناوقلا   .ءاغلإ 

نادوسلا )11  UV
. برحلا  فقو  _إ  ة6مارلا  تاردا@ملا   mةفا vwVب  قيس¥تلاو  طPgلا   .قيقحت 

ة#@?ضحتلا  :ةنجللا 

قلطنت نأ  مضت،.¶ا6سلا راوحلاو ة6لمعلا ل@ق  ة�wCضحت  ةنجل  yشُ� 
Ù

ل ة6لمعلا  ة¾لاًثمم 40   فارطأ  عضو اهيلع قفتملا نم  _وتت   

اهدعاوق م6مصت ءاسر¨و    :اهماهم لمش�و ،ة6لمعلا 

uع ● قافتلاا  ةكراشم ل6صافت   �wياعمو  بس4   .ة6سا6سلا ة6لمعلا فارطأ  

هتازكترمو ● .¶ا6سلا  لحلا  ئدا@م  uع   .قافتلاا 

 راوحلا اLاضق uع قافتلاا ●

ەداقعنا ● نامزو  ناyمو  راوحلا  ةرادإ  بولسأو  ة6جهنم   .دLدحت 

ةطاسولا ● عم  ةقلاعلا   .vwVيم6لقلااو vwVيلودلا vwVنماضلاو  م6ظنت 

ة6لمعلل ● .-,سجوللاو  .V,فلا  معدلا  uع   .فا]Ñلإا 

 

 :ةقرولا Gع ةقفتملا ىوقلا

+*دملا فلاحتلا
 "دومص" ةروثلا ىوقل ,0ارقم-دلا ,

 رون دمحم دحاولا دIع ةداGق – نادوسلا رABحت ش<ج>ةكرح

 لصلأا – ,UاSTشلاا ,P*رعلا ثعIلا بزح

 ,ZPعشلا رمتؤملا

  ةملأا بزح

+d ةكراشملا ةGباIشلاو ةbBسaلاو ةGندملا تامظنملاو تاGصخشلا
 يرواشfلا عامتجلاا ,

 


